
EVENT NO TIME EVENT GROUP ROUND EVENT NO TIME EVENT GROUP ROUND
101 11:30 AM BIB DISTRIBUTION 201 7:00 AM 10000M MEN FINAL-1
102 11:55 AM 100M MEN DECATHLON-1 202 7:00 AM 10000M WOMEN FINAL-2
103 11:55 AM POLE VAULT WOMEN FINAL-1 203 7:30 AM LONG JUMP WOMEN HEPTATHLON-5
104 12:10 PM HAMMER THROW MEN FINAL-2 204 7:30 AM HAMMER THROW WOMEN FINAL-3
105 12:10 PM 100M HURDLES WOMEN HEPTATHLON-1 205 8:00 AM 1500M MEN FINAL-4
106 12:15 PM 100M HURDLES WOMEN TIME TRIAL FINAL-3 206 8:15 AM 1500M WOMEN FINAL-5
107 12:20 PM LONG JUMP MEN DECATHLON-2 207 8:30 AM TRIPLE JUMP MEN FINAL-6
108 12:30 PM HIGH JUMP WOMEN HEPTATHLON-2 208 8:30 AM 110M HURDLES MEN DECATHLON-6
109 12:50 PM POLE VAULT MEN FINAL-4 209 8:40 AM 110M HURDLES MEN TIME TRIAL FINAL-7
110 1:00 PM SHOT PUT MEN DECATHLON-3 210 9:00 AM 100M MEN HEATS (Best 8 Q for Final)
111 1:00 PM TRIPLE JUMP WOMEN FINAL-5 211 9:00 AM DISCUS THROW MEN DECATHLON-7
112 1:45 PM HIGH JUMP MEN DECATHLON-4 212 9:30 AM 100M WOMEN HEATS (Best 8 Q for Final)
113 1:45 PM SHOT PUT WOMEN HEPTATHLON-3 213 9:45 AM 400M MEN HEATS (Best 8 Q for Final)
114 1:45 PM LONG JUMP  MEN FINAL-6 214 10:00 AM POLE VAULT MEN DECATHLON-8
115 1:45 PM 200M MEN HEATS (Best 8 Q for Final) 215 10:00 AM JAVELIN THROW WOMEN HEPTATHLON-6
116 2:00 PM 200M WOMEN HEATS (Best 8 Q for Final) 216 10:00 AM LONG JUMP WOMEN FINAL-8
117 2:00 PM HIGH JUMP WOMEN FINAL-7 217 10:15 AM 400M WOMEN HEATS (Best 8 Q for Final)
118 3:00 PM HIGH JUMP MEN FINAL-8 218 11:00 AM JAVELIN THROW MEN DECATHLON-9
119 3:00 PM DISCUS THROW MEN FINAL-9 219 11:00 AM 200M WOMEN HETAHLON-7 FINAL-9
120 3:00 PM 400M HURDLES MEN TIME TRIAL FINAL-10 220 12:05 PM JAVELIN THROW WOMEN FINAL-10
121 3:15 PM 400M HURDLES WOMEN TIME TRIAL FINAL-11 221 12:05 PM 100M MEN FINAL-11
122 3:30 PM 400M MEN DECATHLON-5 222 12:10 PM 100M WOMEN FINAL-12
123 3:40 PM 200M WOMEN HEPTATHLON-4 223 12:15 PM 400M MEN FINAL-13
124 4:00 PM 5000M MEN FINAL-12 224 12:20 PM 400M WOMEN FINAL-14
125 4:20 PM 5000M WOMEN FINAL-13 225 1:00 PM JAVELIN  THROW MEN FINAL-15
126 4:30 PM DISCUS THROW WOMEN FINAL-14 226 1:45 PM 400M MEN DECATHLON-10 FINAL-16
127 4:50 PM 800M MEN FINAL-15 227 1:50 PM SHOT PUT WOMEN FINAL-17
128 5:15 PM 800M WOMEN FINAL-16 228 2:45 PM SHOT PUT MEN FINAL-18
129 5:30 PM 200M MEN FINAL-17 229 3:00 PM 3000M SC MEN FINAL-19
130 5:35 PM 200M WOMEN FINAL-18 230 3:15 PM 3000M SC WOMEN FINAL-20
131 5:40 PM 20000M Race Walk MEN FINAL-19
132 5:40 PM 20000M Race Walk WOMEN FINAL-20

नोट:

2.  कंबाइंड इवेंट के खिलाड़ी तथा पॉल वॉल्ट के खिलाड़ी अपना पोल अपने साथ लेकर आएंगे। आयोजन समितत द्वारा पोल उपलब्ध नह ं कराया जाएगा।
3.  इवेंट ित्ि होने के बाद ववजेता खिलाड़ी िेडल सेररिऩी के मलए उपस्थथत रहेंगे। िेडल सेररिऩी इवेंट के सिाप्त होने के 40 से 45 मिनट के बाद आयोस्जत कर  जाएग़ी। 
4. जो खिलाड़ी मेडल सेरिमऩी के ललए नह ीं आया या कह ीं वहाीं से चला गया उसके खिलाफ अनुशासनात्मक काययवाह  कि  जाएग़ी।

6. भाित़ीय एथल ट सींघ द्वािा नेशनल इींटि स्टेट चैंपियनलशि में िेलने के कुछ ननयम िरिवनतयत ककए हैं। 
7. इस बाि खिलाड़ी को स्टेट चैंपियनलशि तथा एक नेशनल चैंपियनलशि जो की 1 मई 2025 के बाद हुई हो ककस़ी एक में क्वाल फाई होना औि िेलना जरूि  है । 
उस़ी के बाद उस  खिलाड़ी का मसलेक्शन हो सकता है।  फाइनल मसलेक्शन उत्तर प्रदेश एथलेटटक एसोमसएशन की मसलेक्शन किेट  द्वारा ककया जाएगा।

ASHUTOSH BHALLA NARENDRA KUMAR
PRESIDENT OFFICIATING SECRETARY

तो उस स्स्थनत में दोनों खिलाडडयों के ऊिि तुिींत मौके िि ह  काययवाह  कि  जाएग़ी औि काययवाह  के द्वािा आज़ीवन बैन लगाया जाएगा। 
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28th UTTAR PRADESH SENIOR (B) ATHLETICS CHAMPIONSHIP-2025
* LUCKNOW * 29th & 30th JULY 2025*

1. स्जन खिलाडडयों ने ऑनलाइन एंट्र  करवाई है यह सूचना उन सभ़ी के मलए है। सभ़ी खिलाडडयों को अपने साथ अपना आईड़ी प्रूफ जो की सरकार द्वारा जार  ककया गया हो स्जसिें आपकी डटे ऑफ बथथ तथा 

5. उत्ति प्रदेश एथलेटटक एसोलसएशन ने इस बाि ननर्यय ललया है कक जो खिलाड़ी दसूिे के नाम िि िेलते हुए िाया जाएगा | 


